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Loire-Dréme-Ardéche

LA FABRIQUE
DE LAVENIR

CONDUITE CHARIOTS AUTOMOTEURS CATEGORIES | et 3

CACES® - RECYCLAGE

OBJECTIFS PROGRAMME

- Rendre les personnes capables de pratiquer
leur fonction dans les meilleures conditions RAPPELS Sécurité
de sécurité et d'efficacité selon les - Le phénoméne accident
référentiels CRAM (R 489) - Mécanisme et causes des accidents

- - Actes dangereux et conditions défectueuses
- Les risques d'accident
- Les mesures préventives collectives et individuelles
- Aspect législatif de la prévention
- L'esprit et le réflexe Sécurité
- Adaptation aux problémes particuliers

@@. METHODES PEDAGOGIQUES

RAPPELS Formation théorique :
- Généralités, qualification, choix et devoirs du conducteur
- Les types de chariots
- Dispositif de sécurité
- Agencement des locaux
- Vérifications journaliéres
- Un contréle progressif des connaissances - Régles de chargement
est instauré - Notions d’équilibre et de plaque de charge.
- Régles générales de conduite et de circulation
- Spécification des chariots a fourche
- Pont de chargement, passerelles, position arrét du chariot
- Les interdictions

- L'animation de cette formation réalisée par
un spécialiste est axée sur le vécu des
personnes et leurs besoins spécifiques

- Formation - action, une liaison permanente
est établie entre la pratique et la théorie

PREREQUIS - Consignes en cas d’incendie

- Etre reconnu apte médicalement Utilisation des chariots élévateurs :

- Maitriser les savoirs de base - Les manceuvres de base pour une circulation en sécurité
- Fournir I'ancien CACES - Manceuvres a I'intérieur et a I'extérieur, en respectant un

temps opératoire et en appliquant les consignes de sécurité
- Manutention de charges variées (palettes, big-bag, liquides,
barre rigide (3 a 6 m), objet volumineux, etc)
- Stockage et déstockage d’une charge a tous les niveaux (h> 4
m)
- CACES - Manceuvres sur plan incliné de 8 a 10%,
- Chargement et déchargement latéral des deux cotés d’un

camion ou remorque a partir du sol
MODALITES PRATIQUES - Manipulations spéciales

RECONNAISSANCE A L’ISSUE DE LA
FORMATION

- Attestation de capacités

Durée : 2 jours soit 14 heures Tests théoriques et pratiques
Calendrier : a convenir
Tarif : Nous consulter

Lieu : Sur site ou dans votre entreprise
Formation accessible aux personnes
en situation de handicap

Site de Saint-Etienne Site de Valence Site de Roanne-Mably
Cité des Entreprises Maison de I'Industrie Campus des métiers

16 bd de I'Etivalliere - BP 725 Rue Jean Jullien Davin 14 rue Jean de la Fontaine
42950 SAINT ETIENNE Cedex 9 26000 VALENCE 42300 MABLY

Tél:0477 9289 89 Tél: 04 75 80 36 60 Tél:0477 68 49 70
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